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FICHA TECNICA DE PRODUCTOS  

MERMELADAS Y SALSAS  

Mermelada de Jamaica con Albahaca  

 
Característicasi: 

La mermelada de Jamaica con Albahaca une las propiedades tan amplias de estas dos 

plantas y así nos proporciona una rica mermelada con muchos beneficios para la salud. 

La Jamaica tiene dentro de sus principales propiedades ser diurética, lo cual limpia 
el hígado y los riñones, por lo que se liberan toxinas del cuerpo, ayudando así a bajar de peso. Ayuda a 
bajar los niveles de glucosa en la sangre, tiene beneficios medicinales que ayudan a aliviar el insomnio y 
enfermedades relacionadas con la irritación en la piel. Contiene vitaminas A, C, B1, y E, minerales como 
el calcio, hierro y fósforo que ayudan a mantener la salud de los huesos y dientes. Esta planta puede 
funcionar como desparasitante, al contar con beneficios antiparasitarios ya que también es 
antimicrobiana. 

Por su parte el Albahaca nos ayuda también para casos de insomnio y ansiedad, 
activa el funcionamiento del intestino favoreciendo a tener una buena digestión , combate la fatiga física y 
mental, ayuda a eliminar cálculos del riñón, evita la debilidad muscular, ayuda con afecciones de las vías 
respiratorias, activa el sistema inmunológico, estimula la producción de leche materna, reduce la 
inflamación, disminuye dolores de cabeza, ayuda en la recuperación de resfriados y calma la tos y cicatriza 
heridas 

Las mermeladas hechas naturalmente 100% orgánicas, sin conservadores, ni 

colorantes artificiales, endulzadas naturalmente gracias a que se utiliza pura fruta de alta calidad y 
envasado al vacío. 

 En comparación de las mermeladas comerciales con tenido bajo de fruta (20-30%), 
cantidades altas de azúcar, espesantes, conservadores y colorantes artificiales. 
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FICHA TECNICA DE PRODUCTOS  

MERMELADAS Y SALSAS  

Ventajas y Beneficios de su Consumo 

1. Es diurética, limpia riñones e hígado 
2. Desintoxica el cuerpo, ayudando a bajar de peso 
3. Ayuda a bajar los niveles de glucosa 
4. Alivia el insomnio  
5. Disminuye las irritaciones de la piel 
6. Ayuda a reducir la hipertensión arterial 
7. Ayuda a reducir el colesterol y triglicéridos 
8. Funciona como desparasitante 
9. Ayuda a tener una buena digestión 
10. Combate la fatiga física y mental 
11. Ayuda a eliminar cálculos del riñón 
12. Evita la debilidad muscular 
13. Ayuda con afecciones de las vías respiratorias, en la recuperación de resfriados y calma la tos  
14. Activa el sistema inmunológico 
15. Estimula la producción de leche materna,  
16. Disminuye dolores de cabeza 
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FICHA TECNICA DE PRODUCTOS  

MERMELADAS Y SALSAS  

Presentaciones de Producto: 

 

 Frasco de 240 gramos  

 

 

 

Sugerencias de consumo: 

 Se puede comer con pan tostado 

 Se puede utilizar en la elaboración de pasteles  

 Como relleno de empanadas de mermelada 
 

   
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 
 
 

 

Nota: Los beneficios y propiedades de este producto natural y orgánico se catalogan dentro de la medicina alternativa no siendo un tratamiento médico.  En caso de mujeres 

embarazadas y en lactancia u otros casos complejos de salud se sugiere consultar a su médico. 
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